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1. Kenalpasti kumpulan sasaran yang akan menerima ceramah 

seperti; 

 Ibu/bapa/penjaga kanak-kanak toddler 

 Kanak-kanak pra sekolah 

 Murid sekolah rendah 

 Murid sekolah menengah 

 Ibu mengandung 

 Penjaga kanak-kanak istimewa & warga emas 

 Dewasa muda 

 Orang dewasa 
 

2. Pilih tajuk dan bahan yang sesuai mengikut kumpulan sasaran. 
 

3. Rancangkan aktiviti ceramah berdasarkan tentatif kumpulan 
sasaran 
 

4. Maklumkan kepada pihak yang terlibat bahawa ceramah              
akan diadakan sama ada di taska, tadika, sekolah, KKIA, 
institusi kanak-kanak istimewa & warga emas, atau lain-lain. 
 

5. Pastikan tempat untuk menjalankan ceramah adalah sesuai. 
 

6. Sediakan alat pandang dengar dan bahan ceramah yang 
bersesuaian. 
 

7. Kumpulkan peserta dan dapatkan bilangan peserta. 
 

8. Jalankan aktiviti ceramah. 
 

9. Rekod aktiviti ke dalam borang PKP 101 & PKP 201. 


