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1. Persediaan Peralatan dan Bahan   
  

1.1  Sebelum, semasa dan selepas rawatan, kawalan jangkitan silang hendaklah 
dipatuhi oleh perawat dan pembantu perawat mengikut Guidelines on 
Infection Control in Dental Practice (MOH/K/GIG/20.2007(GU). 

 
1.2 Pesakit dimaklumkan berkenaan prosedur rawatan yang akan dijalankan  
 
1.3 Perawat hendaklah memberikan pewarnaan plak kepada pesakit dan 

memberikan tunjukajar cara menggunakannya. 
 
1.4 Setelah pemeriksaan plak dilakukan dan dicatat pada kad rawatan, perawat 

menerangkan rawatan yang bakal dilakukan. 
 
2. Penskaleran dan profilaksis 
 

2.1 Pembantu perawat hendaklah menyediakan peralatan dan bahan yang 
sesuai untuk rawatan penskaleran. 

 
2.2 Perawat hendaklah melakukan rawatan penskaleran dengan baik. 
 
2.3 Apabila selesai, periksa jika terdapat sisa-sisa kalkulus.  
  
 2.3.1 Jika ada, buangkan dengan mengulang rawatan penskaleran 
  
2.4 Setelah penskaleran dilakukan, prosedur profilaksis dilakukan dengan pes 

profilaksis. 
 
3. Selepas rawatan 
 

3.1 Bagi kes yang agak rumit, jika penskaleran semula diperlukan,beri temujanji 
semula. 

 
3.2 Jika memerlukan ubat-ubatan, priskripsi diberikan mengikut Prosedur 

Rawatan(PK/PT/03). 
 
3.3 Jika memerlukan rujukan kepada Pakar, lakukan rujukan mengikut Prosedur 

Rujukan(PK/PT/08). 
 
3.2 Perawat hendaklah memberikan nasihat selepas rawatan dilakukan. 
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